DOPRAVA NA KURZ

Vlak do Malé Skaly nam odjizdél v 7:58, a tak jsme se v 7:30 sesli na vlakovém nadrazi
v Neratovicich. Cesta probéhla hladce a rychle, ve vlaku panovala dobra nalada, a to diky
skvélé muzice z reproduktor(, hrani karet a prvnim svacindm. VSichni se na kurz tésili.

PRIRODA, TURISTIKA

Jist& znate malebny Cesky raj, ale zkusili jste si nékdy v této nadherné pFirodé stravit skoro
celé ctyfi dny? My ano a s timto zazitkem posledniho ¢ervnového tydne bychom se s Vami radi
podélili. Jiz prvni den jsme ucitili svézi vanek maloskalské prirody. Dokonce i nazev kempu se
odviji od roztoku reky Jizery, a proto se jmenuje Ostrov. Na velké koupani nebylo v Jizefe moc
vody, ale prochazeli jsme po jezu cestu kristalovou vodou, v které bylo vidét az na dno. V noci
jsme vsak pocitili i negativa zdejsi prirody, spousty hmyzu a nepfijemny chlad.

Pfedevsim jsme poznali krasy zdejSich skal. Hned 1. den byly nasim turistickym cilem Suché
skaly. Na Susky se dostanete zdolanim Umorného kopce. | presto, Zze se polovina skupiny
u turistického rozcestniku vydala opaénym smérem, vsichni jsme se nakonec sesli v hospldce
na vrcholu skal, kde hrdla Ziva country muzika. Po obclerstveni a oddechu nasledovala
prijemné;jsi zpatecni cesta. Nékdo schdzel rychleji, jini se obcerstvovali borlivkami a fotili.
Vétsina z nas si uzila neskutecné vyhledy na skalnatd uzemi, lesy a louky pIné trav a kvétin.

HOROLEZENI

2. den kurzu jsme v 11 hodin dopoledne vyrazili z kempu jako 2. skupina vzhlru smérem
na Bezdécin. Sedmikilometrovou stoupavou cestu jsme $li ve velkém vedru a pro zpfijemnéni
jsme si poustéli rizné pisnicky z pfenosného reproduktoru. Kdyz jsme dorazili ke skalam, pro
inspiraci jsme se divali na druhou tercii, jak leze s pomoci lan po piskovcovych skalach. Kdyz
byla fada na nas, instruktofi nam rozdali sedaky, helmy a udé&lili ndm nékolik rad. Slo se lézt.
Skala byla rozdélena na 4 profily — 1. nejjednodussi, 2. byl tézsi a 3. byl narocny komin. Posledni
¢ast byla urcena pro slanovani. Dvé hodiny jsme jednotlivé vylézali a slézali, pfitom nas
instruktofi slovné navigovali a radili, které detaily skaly mame vyuzit pro ruce nebo nohy.
Ve volnych ¢asech jsme sledovali a podporovali druhé. Celou dobu n3s jistili Gustav, Vlada,
Nada a Lukas, ochotni a pfijemni instruktoti. Dozvédéli jsme se, Ze se této trenérské Cinnosti

vénuji nékolik desetileti. Hlasku, Ze ,Gustav nikdy nelZze” si budeme urcité pamatovat.



Po dlouhém lezeni byla celd tfida unavena, a proto jsme se sbalili k odchodu. Instruktor(im
jsme za spolecné straveny ¢as podékovali bouflivym potleskem.

VODACKY VYCVIK

3. den jsme vyrazili sjizdét na kanoich Jizeru. Po kratké instruktazi (zaklady kanoistiky, jak
spravné uchopit a pouzivat padlo, jak resit mélkou vodu nebo pripadné prevraceni lodé, jaka
jerole tzv. hacka a zadaka, ...) jsme se po dvojicich nalodili pod lavkou nedaleko kempu, dostali
jsme zachranné vesty, padla a samoziejmé kanoe. Nékteré lodé vezly vyjimecné tficlennou
posadku, napt. uprostied sedél spoluzak Marek se zlomenou rukou. Asi v devét hodin jsme
vypluli po proudu reky Jizery a po chvili jsme narazili na jez, ktery jsme az na malé vyjimky (2
lodé se prevratily) uspésné sjeli. V blizkosti kempu bylo vody na sjizdéni velmi malo, ale
v dolnim Useku pred cilem byla feka hlubsi a plynula rychleji. Plavili jsme se po proudu asi 7
km a pfi cesté jsme vidéli spoustu rostlin a Zivocich(, napf. bilé koné nebo lednacka ficniho.
Vylodili jsme se v Dolankach.




KOLOBEZKY

3. den kurzu jsme se po splaveni Useku Jizery presunuli na vypuajéené kolobézky, abychom se
vratili zpatky do kempu. Jeli jsme po cyklostezce €.17. Cesta byla pfevainé vyasfaltovana, ale
misty jsme prejizdéli Stérk, coz bylo velmi ndrocné. Trasa vedla pfes nékolikero mostu
nad Jizerou a casto kopirovala feku a zelezniéni drahu.

Ujizdéli jsme pomérné rychlym tempem a slabsi jedinci méli velky odstup od sportovct
vpredu, ale instruktofi na ty pomalejsi nastésti vidy ¢ekali. Ne vSem vyhovoval typ kolobézek,
jini byli naopak spokojeni. Pfedni kolo bylo dvojnasobné vétsi nez zadni, aby se dobre
prizplsobovalo terénu.

Trida 3.B. absolvovala kolobézky a predtim kanoistiku hned rano, dopoledne bylo slunecné
pocasi s obCasnym vétrem. Trida 3.A ale schytala odpoledne dést a prudky vitr, jenZ jim
zneptijemnil posledni cestu. Pfijeli promoceni, zablaceni a odreni. Ani sprchy nebo koupel
v Jizefe je ne vSechny probraly. Kolobézky se ne pro vSechny zapsaly jako nejoblibenéjsi
aktivita kurzu.

TABORENI A STRAVOVANI

Stany, karimatky a spacaky jsme si vSichni pfivezli z domova a utabofili jsme v maloskalském
kempu. Na vétSim prostranstvi louky u feky Jizery jsme si postavili mensi stanovy tdbor zhruba
v kruhovém tvaru. Stavéni stan(i nebylo tézké, dobre jsem si s nim poradili. Snazili jsme se, aby
vylezy ze stanl byly umistény dovnitf kruhu, abychom tak vytvofili prostor, kterému jsme pak
zabavné fikali ,namésti“. Tam jsme se schazeli k ve€ernimu zhodnoceni dne, ale také jsme se
na ném vénovali micovym hram. Pro nékteré z nds bylo tézsi udrZzovat ve stanech poradek,
protoZe nékteré stany byly opravdu malé a mista nebylo dost. Stany obyvali nékdy dva, jindy
tFi, Ctyfi Zaci.

Potraviny na snidané, obédy a svaciny si kazdy na kurz ptivezl s sebou, Vétsina z nas si vafila
instantni polotovary, jako polévky nebo téstoviny. Na pfipravu jidla nebylo vidy mnoho ¢asu,
jelikoZ jsme napf. horolezeni absolvovali s cestou tam a zpét témér cely den. Na cesty jsme si
brali svaciny, napf. susenky, ale obéas jsme pfi cesté také narazili na obcerstveni v bufetu.
Kazdy den byla také moznost zajit si pro drobné potraviny, pecivo a piti do malého obchldku
v kempu. V cené kurzu byly objednané teplé velefe a vétSiné z nds chutnaly. Béhem
posledniho dne néktefi vyuzili moZnost zakoupit si pizzu v mistni pizzerii.

——— ————————




NEJEN SPORTOVNi PROGRAM

Hned, co jsme dostavéli stany, Sli jsme si zahrat volejbal v kombinaci s nohejbalem. Vytvofili
jsme novou hru jménem ,freeball”. Hraje se vSemi ¢astmi téla na hristi velkém 18 stop na Sirku
a 48 stop na délku. Nas prvni turnaj vyhrdli Tadeds J. a Marek CH. Kdyz nas ,,freeball” nebavil,
mohli jsme si zahrat i jiné micové sporty. Mi¢ ¢asto dolétal aZ k Fece Jizere. Pfi hrani se zapojila
celd tfida, vSechny nas hra bavila. Byla mezi nami i trojice divek, které dokazaly prihrat si

ve volejbalu souvisle vice nez osmdesatkrat.

Sportovni kurz byl bohaty i kulturné. V utery vecer byl z divodu pfehanék a nepfiznivého
pocasi zruSen planovany tabordk, presto se skupinka terciani obou tfid rozhodla usporadat
kulturni posezeni s profesory za pritomnosti kytar a zpévu. Dalsi den se chystalo finale soutéze
druzstev, kterd probihala postupné viemi dny kurzu a jeho aktivitami. Kazda soutézni skupina
si méla pfripravit kulturni reflexi kurzu, slysSeli jsme basné, zdbavné scénky nebo reportaz. Tak
se doplnily body za predchozi sportovni a dalsi aktivity, scitaly se vysledky a rozdavaly se ceny.

DOPRAVA Z KURZU

Zpatecni cesta z Malé Skaly do Neratovic probéhla pfiblizné stejné hladce jako cesta tam.
Zase nechybéla dobra nalada, i kdyz vSichni byli z ndaro¢nych ¢tyf dni unaveni. K usmévu
neprispélo ani nékolikaminutové zpozdéni vlaku. Kdyz jsme pfijeli na nadrazi v Neratovicich,
hned nas vitali rodi¢e a hromadné jsme se rozloucili. Nakonec se vSe vydafilo dobfe a vsichni
si ¢tyrdenni kurz naramné uzili.

Sepsali Zdci TERCIE B. a za skvélou pfipravu a organizaci kurzu dékuji p. profesoru Vacinovi.



